Taken van de verpleegkundige bij het bieden van hulp bij eten en drinken

WP 1.2 Biedt persoonlijke verzorging, observeert en monitort gezondheid en welbevinden:

1. Observeren van en informeren naar eetgewoonten  (k, R)

2. Voedingstoestand vaststellen 

3. voedingsproblemen herkennen, benoemen en interventies plegen

4. Vocht en voedingsbalans bijhouden (J)

5. Andere disciplines inschakelen bij problemen met voedsel en vochtopname (e)

6. Respectvol handelen bij:

· het aanbieden van voeding, 

· bij het weigeren van voeding, 

· bij andere waarden, normen en (geloofs) overtuigingen m.b.t. voeding (F)

WP 1.4  Begeleidt de zorgvrager

1. Uitleg geven over het belang van gezonde voeding en vochtopname (C)

2. Rekening houden met specifieke eetgewoonten van zorgvragers (d,R)

3. Voeding en vocht toedienen wanneer de zorgvrager dit zelf niet kan of alleen met ondersteuning (C)

WP 1.9  Evalueert de zorgverlening

1. Bespreekt de zorg omtrent voeding- en vochtopname met de zorgvrager of andere betrokkenen (d)

2. Verpleegplan aanpassen (m)

